PORADNIK DLA GMIN

Jak poprawic jakos¢ segregacji odpadow
i ograniczy¢ problem zasmiecania
przestrzeni publicznych w Twojej gminie?
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Jak powstat ten poradnik?

Segregacja zaczyna sie¢ od mieszkancéw. Bez wspoétpracy z nimi, nawet najlepszy plan
na gospodarowanie odpadami moze spali¢ na panewce. W idealnym $wiecie, kazdy
czuje odpowiedzialno$¢ za wilasne Smieci, segreguje je zgodnie z zasadami i ma
$wiadomos$é, co moze sie sta¢ z ,niezaopiekowanymi” odpadami. Mogg trafi¢ do
ziemi, ktéra zatruwajg, uwalniajac bisfenole i toksyny. Moga znalez¢ sie w wodzie; by¢
moze zaplata sie w nie dziki ptak lub zatamuja przeptyw strumienia. Z pewnoscig
uwolnig czasteczki mikroplastiku, ktére poprzez rybe trafig na nasz talerz.

Pracujgc z ludzmi, firmami i gminami nad poprawa wskaznikéw recyklingu,
zauwazyli$my kilka rzeczy. Wcigz daleko nam do idealnego $wiata. Wiekszos$¢ z nas
nie chce stucha¢ o przykrych konsekwencjach swoich dziatan, nie tylko w sferze
spotecznej. Nie lubimy by¢ pouczani, traktowani z géry. Nie lubimy tez nieproszonych
rad. Cze$¢ ludzi deklaruje, ze nie ma czasu na doinformowanie sie o odpadach i
zasadach ich sortowania. Jak sie okazuje, nasze ludzkie uwarunkowanie dazenia do
prostoty, wydajnosci i wygody staje sie przeszkoda w wielu systemach, ktére my,
spoteczenstwo, zaprojektowaliSmy w ramach dbania o przyrode.

Jak wiec podejs¢ do wspélnej pracy z mieszkanicami? Ten poradnik powstat, aby dac
Panstwu wiedze, podejsScie i narzedzia, ktére dziatajg. Nie idg pod prad ludzkiemu
zachowaniu, lecz dopasowuja sie do niego, aby byly wygodne i logiczne dla kazdego.
W pierwszym rozdziale przedstawiamy pigutke wiedzy na temat segregacji odpadéw
problematycznych — czyli co, jak i gdzie. Przyktady z zycia, ktére odkryja Paristwo w
drugim rozdziale, z pewnos$cia przekonuja swojg prostota i skutecznoscig. Nasze
pozytywne podejScie do komunikacji, a takze kilka przydatnych narzedzi
umiesciliSmy w ostatnim rozdziale.

ProjektowaliSmy te publikacje z mys$la o problemach i wyzwaniach gmin, ktére
potrzebuja realnych rozwigzan. Mamy nadzieje, ze wyciggng panstwo z naszego
poradnika jak najwiecej dla siebie i swojej spotecznosci.
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Czesc | - Fundamenty

Segregacja odpaddw jako element GOZ

Czym jest segregacja?

Segregacja odpad6w to nic innego jak dzielenie $mieci na rézne frakcje — czyli grupy
odpadéw o podobnym charakterze. Robimy to po to, zeby te odpady mozna byto
pézniej ponownie wykorzystad, przetworzy¢ lub bezpiecznie zutylizowac.

Dlaczego to wazne?

Dobrze prowadzona segregacja to fundament sprawnie dzialajgcego systemu
gospodarki odpadami. To wtasnie od niej zaczyna sie droga do recyklingu,
ograniczenia ilo$ci $mieci trafiajagcych na sktadowiska i — co bardzo istotne —
zmniejszenia kosztéw zagospodarowania odpadéw w gminie.

Po co segregowac?

Segregujemy odpady po to aby w najbardziej efektywny sposéb przygotowac je do
przetwarzania i odzysku. Proces przetworzenia pozwoli wytworzy¢ z nich surowce
wykorzystywane ponownie do produkcji nowych produktéw (takich samych =
recykling (butelka PET na butelke PET, nizszego rzedu = downcycling (butelka PET na
folie opakowaniowa) i wyzszego rzedu = upcycling (folia opakowaniowa na doniczke
(EkoLogiczne doniczki Castoramy).  Segregacja odpadéw zapewnia najbardziej
efektywny recykling, gdyz materiaty nie ulegaja zanieczyszczeniu. Dla przyktadu:
zanieczyszczone workami foliowymi bioodpady nie beda nadawac sie do recyklingu
lub proces ich przetwarzania bedzie bardziej kosztowny. Zatluszczony lub zamkniety
na deszczu karton (nawet jesli wyschnie) ma uszkodzone wiokna i takze nie nadaje
sie do recyklingu.

Segregujac prawidtowo odpady zwiekszamy ilo§¢ odzyskiwanych surowcéw oraz
zmniejszamy ilo$¢ $mieci, ktdra trafia na sktadowisko lub do spalarni, sktadowiska i
spalarnie sg zrédtem emisji gazéw cieplarnianych do atmosfery i poteguja zmiany
klimatu.

Wiasciwa segregacja odpadéw jest nie tylko korzystna dla srodowiska, ale takze
oszczedza zasoby, energie i pomaga obnizy¢ koszty gospodarki odpadami, co
przektada sie na koszt zagospodarowania odpadéw.

Segregacja jest tez warunkiem wstepnym do realizacji celéw unijnych — np. 55%
recyklingu odpadéw komunalnych do 2025 r. Brak skutecznej segregacji to nie tylko
problem $rodowiskowy, ale rdwniez finansowy — groza za to kary.

Segregacja jako element GOZ
Gospodarka o obiegu zamknietym (GOZ, ang. circular economy) to podejscie, w



ktérym zasoby sg wykorzystywane jak najdtuzej i jak najefektywniej. W GOZ chodzi o
to, by odpady traktowac jako surowce wtoérne, a nie $mieci do pozbycia sie.

Segregacja jest pierwszym i kluczowym krokiem w tym procesie — bez niej nie ma
mowy o odzysku surowcéw, recyklingu czy zamykaniu obiegu materiatéw.

Dlaczego segregacja jest obowigzkowa — cele unijne i
konsekwencje

Segregacja odpadéw jest obowigzkiem wynikajagcym z prawa unijnego. Zgodnie z
dyrektywami UE, wszystkie panistwa cztonkowskie, w tym Polska, musza osiggna¢ co
najmniej 55% recyklingu odpadéw komunalnych do 2025 roku. W kolejnych latach
cele rosng: 60% do 2030 1.1 65% do 2035 r.

Tymczasem Polska, podobnie jak wiekszos$¢ krajow UE, ma z tym powazne trudnosci.
Sredni poziom recyklingu w kraju to ok. 39—-42% (dane za 2022 r.), co oznacza, ze
jesteSmy zagrozeni niespelnieniem celu na 2025 r. Komisja Europejska juz
rozpoczeta wobec wielu krajéw, w tym Polski, procedury naruszeniowe — czyli
formalne postepowania, ktére moga zakonczy¢ sie pozwem do Trybunatu
Sprawiedliwo$ci UE.

Brak skutecznej segregacji oznacza tez realne koszty dla gmin — wiecej odpadéw
zmieszanych to wyzsze oplaty za zagospodarowanie, nizsze przychody z recyklingu i
wieksze ryzyko kar. Dlatego segregacja to nie tylko sprawa §rodowiska — to réwniez
ochrona budzetu lokalnego.

Gmina, ktéra zadba o system segregacji, inwestuje w stabilnos¢: spetnia obowigzki
prawne, zmniejsza koszty operacyjne i unika ryzyka sankcji. A kluczem do tego jest
m.in. skuteczna komunikacja z mieszkanicami — o czym w dalszych rozdziatach.

Dzialanie Efekt
Skuteczna segregacja Realne spetnienie celéw UE
Monitoring i raportowanie Unikanie doptat i kar
Inwestycje w system Wydatki dzis = oszczednosci jutro
Skuteczna edukacja i Zwigkszenie recyklingu, lepsze zaangazowanie
komunikacja mieszkancéw




Hierarchia postepowania z odpadami — co najpierw, co pézniej?

W polityce odpadowej obowigzuje tzw. hierarchia postepowania z odpadami. Méwi
ona jasno, ze nie kazda forma zagospodarowania odpadéw jest réwnie dobra —
niektére sg lepsze dla Srodowiska, inne gorsze.

ZAPOBIEGANIE, MINIMALIZACJA

PONOWNE WYKORZYSTANIE

Zrédto: Goz w Praktyce
1. Ograniczaj (Reduce) — =zapobiegaj powstawaniu odpadéw. Przyktad?

Promowanie targowisk miejskich i zachecanie mieszkanicow do kupowania
produktéw bez zbednych opakowan, bezposrednio od rolnika.

1. Uzywaj ponownie (Reuse) — daj rzeczom drugie zycie. Np. zbiérki ubran,
mebli, sprzetéw RTV.

2. Przetwarzaj (Recycle) — czyli wlasnie segreguj, zeby mozliwe byto odzyskanie
SUrowcow.

3. 0Odzysk energetyczny — spalanie z odzyskiem energii, ale tylko wtedy, gdy nie
da sie juz nic innego zrobic.

4. Unieszkodliwianie / sktadowanie — ostatecznos¢, ktorej nalezy unikac.

Im wyzej w tej hierarchii dziata gmina, tym lepiej dla srodowiska - i zazwyczaj tez dla
gminnego budzetu.



Rodzaje odpadéw i zasady ich segregacji

Do z6ttego pojemnika wrzucamy opakowania plastikowe (np. butelki po napojach,
opakowania po kosmetykach, worki, folie), a takze puszki aluminiowe i stalowe,
kartony po mleku i sokach (tzw. tetrapaki). Wazne, by byty opréznione — nie trzeba
ich my¢.

UWAGA - od 01 pazdziernika 2025 r. dziata w Polsce system kaucyjny.

Dalsza droga odpadow:

Odpady plastikowe trafiajg do sortowni, gdzie sa dzielone wedtug typu tworzywa (np.
PET, HDPE). Cze$¢ nadaje sie do recyklingu, a reszta, niestety, do spalania lub
sktadowania.

Co moze z nich powstac¢?
Z plastikowych butelek PET powstaja m.in. bluzy z polaru, dywany, a nawet nowe
butelki. Puszki aluminiowe mogg by¢ przetapiane i wykorzystane niemal bez korica.

e Plastik: 1-2 razy (potem traci wtasciwosci)

e Aluminium: nieskonczong ilo$¢ razy

Dlaczego dezodoranty nie trafiaja do metali?
e Puszki po dezodorantach sg pod ci$nieniem — mogg eksplodowa¢ podczas
sprasowania lub spalania.
e (Czesto zawierajq resztki gazu — to odpad niebezpieczny.

Zasada: Dezodorant w sprayu - zmieszane lub PSZOK (jesli zbierajg aerozole).

W Gdzie wyrzuci¢ styropian?
e Styropian po sprzecie RTV/AGD - to odpad wielkogabarytowy - PSZOK.
e Styropianowe opakowania po jedzeniu — zazwyczaj brudne, nie do recyklingu

- zmieszane.

Zasada: Brudny styropian - zmieszane, czysty duzy > PSZOK (o ile gmina odbiera).

% Czemu nie trzeba my¢ $mieci?
e (Odpady nie muszg by¢ sterylnie czyste — wystarczy, ze s opréznione.

e Mycie to marnowanie wody — recykler i tak je doczyszcza przemystowo.

Zasada: Opréznij, zgnieé, wrzu¢ — nie myj.



Ciekawostka:
Recykling jednej puszki aluminiowej oszczedza tyle energii, ile potrzeba do pracy
telewizora przez 3 godziny.

PAPIER

Do niebieskiego pojemnika wrzucamy czysty papier: gazety, zeszyty, kartony,
opakowania papierowe (bez plastiku). Nie wrzucamy papieru zabrudzonego
jedzeniem, tluszczem, tapet, paragondéw, ani papieru termicznego. Trafiaja do
odpadéw zmieszanych.

Dlaczego do papieru nie wrzucamy:
1. Mokrego papieru
e Mokry papier traci widkna celulozowe potrzebne do recyklingu — nie da sie z
niego zrobi¢ nowego papieru.
e W dodatku moze splesnied, co zanieczyszcza inne surowce.

2. Ttustego lub zabrudzonego papieru (np. papier po masle, pizzy)
e Tluszcz uniemozliwia rozpuszczenie papieru w wodzie w procesie recyklingu.
e Zanieczyszcza inne partie, przez co cata partia moze zostac¢ odrzucona.

3. Papieru termicznego, czyli paragonéw
e Wiekszo$¢ paragonéw drukuje sie na papierze termicznym, ktéry jest pokryty
warstwg chemiczng (najczesciej zawiera bisfenol A — BPA lub bisfenol S — BPS).
e Ta warstwa reaguje na ciepto drukarki, dzigeki czemu pojawia sie napis — ale
uniemozliwia recykling.
e Bisfenole sg szkodliwe dla zdrowia i Srodowiska, wiec nie moga trafi¢ do
recyklingu papieru, z ktérego robi sie np. zeszyty, kartony czy papier toaletowy.

Dalsza droga odpadow:
Papier jest prasowany, rozwidkniany i oczyszczany. Z takiej pulpy powstaje nowy
papier, np. tektura, karton czy papier gazetowy.

Co moze z nich powstac?

Nowe zeszyty, opakowania, pudetka, papier toaletowy.
Ile razy mozna recyklingowac?

3-5 razy — potem wtékna sa zbyt krotkie.

Ciekawostka:
Kazda tona odzyskanego papieru to 17 uratowanych drzew i 26 000 litréw
zaoszczedzonej wody.



SZKEO
Do zielonego pojemnika wrzucamy butelki, stoiki, szklane opakowania.

Dlaczego do pojemnika na szklo nie wrzucamy:
1. Ceramiki, porcelany, talerzy, kubkéw
e Maja inny sktad chemiczny i temperature topnienia niz szkto opakowaniowe
(np. butelki, stoiki).
e Nawet niewielki kawatek ceramiki moze zanieczys$ci¢ calg partie szkla — nie
stopi sie w piecu i powoduje wady w nowym szkle.

2. Szkta okiennego, luster
e To tzw. szklo ptaskie, ktére zawiera inne dodatki (np. tlenki metali), aby byto
twardsze lub odporne na zarysowania.
e Nie topi sie w tej samej temperaturze co szklo opakowaniowe, przez co psuje
recykling.

3. Szklanek i szkla zaroodpornego (np. naczynia zaroodporne, Pyrex)
e Majg bardzo wysoka temperature topnienia, wiec w hucie nie roztapiaja sie
razem z butelkami i stoikami.
e Nawet mata ilo$¢ moze zniszczy¢ caty wsad szkta do recyklingu.

Dalsza droga odpadow:

Szkto trafia do hut, gdzie jest topione i formowane w nowe wyroby — bez strat jakosci.
Co moze z nich powstac?

Nowe butelki, stoiki, wetna szklana.

Ile razy mozna recyklingowac?
Nieskonczong ilo$¢ razy.

Ciekawostka:
Czemu sttuczona szklanka nie trafia do szkla, a sttuczony stoik juz moze?
e Stoik = szkto opakowaniowe, ktdre jest przeznaczone do recyklingu.
e Szklanka = szklo stotowe (hartowane) — topi si¢ w innej temperaturze i psuje
caty wsad huty.

Zasada: Do pojemnika na szklo wrzucamy tylko szkto opakowaniowe: butelki i stoiki
(bez zakretek). Naczynia, szyby, lustra » PSZOK lub zmieszane.

Sttuczka szklana topi si¢ w nizszej temperaturze niz surowiec pierwotny, dzieki
czemu recykling szkta oszczedza nawet 30% energii, w poréwnaniu do produkcji
pierwotne;.



BIOODPADY

Do brazowego pojemnika wrzucamy resztki jedzenia (bez miesa), obierki, fusy, liscie,
trawe, rosliny. Nie wrzucamy kosci, oleju, resztek miesa, ttuszczy zwierzecych,
odchodéw zwierzecych, ziemi, popiotu, bo:

e Powoduja nieprzyjemny zapach i przyciagajg szkodniki

e Mieso, kosci i ttuszcze szybko sie psujg, przez co zaczynaja gnié, $mierdziec i
przyciggaja muchy, szczury i inne zwierzeta.

e Zawierajq bakterie i patogeny

e Odpady pochodzenia zwierzecego mogg zawiera¢ grozne drobnoustroje, ktére
zanieczyszczajg kompost i czynia go niebezpiecznym dla roslin i ludzi.

e 7Zle sie rozktadaja

e Kosci i ttuszcze bardzo wolno sie rozkiladajg, przez co utrudniajg proces
kompostowania.

e Kompostownie s3 przystosowane do roslinnych bioodpadéw, a nie do resztek
zwierzecych.

e Utrudniajg przerébke na kompost.

Z takich odpadéw nie da sie uzyskaé czystego, naturalnego kompostu, ktéry mozna
potem wykorzystaé np. w ogrodach lub parkach.
e Ziemia, piasek czy kamienie nie ulegaja biodegradacji — zanieczyszczajg
kompost.
e Popiét moze zmieni¢ pH masy kompostowej lub zawiera¢ metale ciezkie.

Zasada: Odpady bio = resztki roslinne i jedzenia. Ziemia i popiét > zmieszane lub
PSZOK.

Bioodpady powinny by¢ wyrzucane do pojemnikéw luzem, w papierowych torbach
lub ewentualnie w kompostowanych certyfikowanych workach na Smieci.

Wyrzucanie bioodpadéw w plastikowych workach zanieczyszcza odpad i znacznie
utrudnia proces wytwarzania dobrej jako$ci kompostu. Nawet ,kompostowalne”
worki czesto rozktadaja sie za wolno, przez co zanieczyszczajg kompost. Plastikowe
worki blokujg proces kompostowania i sg usuwane mechanicznie, razem z cennym
materiatem.

Zasada: Odpady bio wrzucamy luzem lub w papierowych torbach.

Jesli zbierasz bioodpady w plastikowych workach postaraj sie oprézni¢ worek do
kosza na bioodpady i wyrzu¢ go do zéttego kosza.

Dalsza droga odpadéw:
Bioodpady trafiajg do kompostowni lub biogazowni. Tam powstaje kompost lub
biogaz, ktéry moze by¢ Zrédtem energii.



Co moze z nich powstac¢?

Nawdz organiczny (kompost), energia elektryczna i cieplna.

Ile razy mozna recyklingowac?

Nie dotyczy — to cykl biologiczny, ktéry mozna powtarzac bez konca.

Ciekawostka:
Z jednej tony bioodpadéw mozna wytworzy¢ nawet 150 m? biogazu.

ZMIESZANE
To, czego nie da sie odzyska¢ lub przypisa¢ do zadnej frakcji. Wrzucamy tu: zuzyte
podpaski, pampersy, zabrudzony papier, porcelane, mieso, kosci.

0d 2025 r. do odpadéw zmieszanych nie wrzucamy popiotu.
Sortowany ma by¢ do szarych workéw.

Dlaczego od 2025 r. popiot nie trafi do zmieszanych:

Popiot ma by¢ osobno zbierany i przetwarzany
o Nowe przepisy nakazuja oddzielne zbieranie popiotu (szczegdlnie z
palenisk domowych), aby mozna go byto ponownie wykorzysta¢ — np.
w budownictwie lub jako materiat do rekultywacji terenow.
o Dzieki temu zmniejsza sie ilo§¢ odpadow zmieszanych, ktére trafiaja
na wysypiska.

Popiot zanieczyszcza inne odpady
o Gdy wrzucimy popiét do zmieszanych, brudzi i niszczy inne odpady,
przez co nie nadaja sie¢ juz do recyklingu.
o Pyl z popiotu moze tez by¢ szkodliwy dla pracownikow i uszkadzaé
maszyny sortujace.

Popiot czesto jest jeszcze ciepty lub goracy
o Wrzucanie gorgcego popiolu do pojemnika na zmieszane moze
spowodowac pozar $Smieciarki lub pojemnika.
o Osobne zbieranie popiotu zwieksza bezpieczenstwo.

Popiot moze by¢ wykorzystany ponownie
o Cze$¢ popiotéw (zwlaszcza z paliw naturalnych, jak drewno) mozna
uzy¢ np. do:
m utwardzania drog,
m produkcji materiatow budowlanych,
m nawozenia gleby (jesli jest czysty i przebadany).
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Dziatanie to ma wplynaé na poprawe pozioméw recyklingu w gminach poprzez
obnizenie wagi odpadéw zmieszanych.

Dalsza droga odpadow:
Odpady zmieszane trafiaja najczesciej do instalacji MBP (mechaniczno-biologicznego
przetwarzania), a potem — na sktadowiska lub do spalarni.

Co moze z nich powstac¢?
W niewielkim stopniu: RDF (paliwo alternatywne), pozostatosci sa sktadowane.

Ciekawostka:

Im mniej odpadéw zmieszanych, tym nizsze koszty dla gminy — to najdrozsza frakcja
do zagospodarowania.

W Polsce funkcjonuje 9 instalacji termicznego przeksztatcania odpadéw (TPOK),
znanych réwniez jako spalarnie odpadéw, ktére produkuja paliwo RDF (Refuse
Derived Fuel). Oprécz tego, w budowie znajduje si¢ 7 kolejnych instalacji, a
dofinansowanie przyznano na budowe kolejnych 17.

ELEKTROSMIECI (sprzet elektryczny i elektroniczny)
Nie wolno ich wyrzuca¢ do zwyktego kosza! Oddajemy je do PSZOK-u, sklepéw
AGD/RTV (przy zakupie nowego sprzetu), specjalnych punktéw zbidrek.

Dalsza droga odpadéw:
Elektroodpady trafiaja do wyspecjalizowanych zakladéw, gdzie odzyskuje sie z nich
metale, szklo, tworzywa i niebezpieczne substancje (np. rtec).

Co moze z nich powstac¢?
Miedz, aluminium, stal, plastik, a nawet... ztoto i srebro z ptyt gtéwnych.

Ciekawostka:
Zuzyty smartfon moze zawiera¢ ok. 0,03 g zlota — przy milionie telefonéw daje to
prawie kilogram!

TEKSTYLIA
Tekstylia to ubrania, tkaniny, zastony, buty — czyste, suche, najlepiej w dobrym stanie.
Nie wrzucamy mokrych, zattuszczonych lub splesniatych materiatow.

Modele zbiérki:
e kontenery na ubrania (np. PCK, fundacje, przedsiebiorstwa zajmujace sie
zbioérka tekstyliow),
e PSZOK-ii Mobilne PSZOK-i (punkty selektywnego zbierania),
e Cykliczne zbiérki gminne w wyznaczonych punktach

1



e Odbidr door to door - zbidrki w workach

Dalsza droga odpadow:

Dobre rzeczy trafiaja do ponownego uzycia (second-hand). Pozostale sa dzielone —
cze$¢ przetwarzana na czys$ciwo, widkna izolacyjne, wypelnienie mebli, geowtékniny,
produkcje tworzyw kompozytowych, np deske kompozytowa na tarasy.

Dlaczego selektywna zbidrka tekstyliow jest wazna?

Selektywna zbidrka tekstyliow pozwala na wyodrebnienie odziezy, materiatéw, ktdre
mozna wprowadzi¢ ponownie do obiegu np. poprzez secondhandy

lub w przypadku tekstyliow bardzo zniszczonych - oddac je do przetworzenia na
tkaniny techniczne, materialty budowlane, np. deske kompozytowg lub w
ostatecznosci na paliwo alternatywne, czyli odzysk energetyczny.

Jesli niepotrzebne tekstylia wyrzucisz do odpadow zmieszanych zostang one
zanieczyszczone w taki sposdb, ze nikt z nich potem ponownie nie skorzysta, nie
nadadzg sie takze do przetworzenia na materialty budowlane.

Co moze z nich powstac¢?
Nowe tkaniny techniczne, materialy budowlane, paliwo alternatywne.

Ciekawostka:

Od 2025 r. gminy muszg prowadzi¢ selektywna zbidrke tekstyliéw, a od 2026/27 r.
producent tekstyliow poniesie koszt recyklingu (EPR). Gminy powinny zapewnic
infrastrukture (kontenery, PSZOK), wspéipracowa¢ z NGO i firmami recyclingu,
prowadzi¢ efektywng edukacje, i korzysta¢ z programow (np. TEXAD). Efekt? Mniej
odpadéw, oszczedno$ci wody i energii oraz nowe miejsca pracy.

Odpady problematyczne — jak je segregowac i dlaczego to wazne

Niektére odpady moga wyglada¢ na oczywiste, ale w rzeczywisto$ci sprawiajq
najwiecej probleméw w procesie recyklingu. W tym rozdziale wyjasniamy najczestsze
btedy i ,,putapki segregacyjne”, ktdre zaburzaja caty system.

Wiecej problematycznych odpadéw i odpowiedzi na pytania znajdziesz w zalgczonej
tabeli.
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Nietypowe
odpady |
recykling

Gdzie je wyrzucic?

www.ekopotencjal.pl

Opakowania
wielosktadnikowe

Opakowania wieloskladnikowe zawieraja
skomplikowana kombinacje materialow, co
sprawia, ze sa trudne do przetworzenia. Np.
papier z koperty z folia bombelkowa nalezy
oddzieli¢ od folii. Jesli tego nie zrobimy,
koperta jest odpadem zmieszanym.

‘h "Papierowy " kubek na wynos
Wiekszos$é papierowych kubkow na

Z
< wynos, o ile nie sa oznaczone
E inaczej, nie nadaje sie do recyklingu.
N Sa pokryte warstwa tworzywa

sztucznego.

% Opakowanie po szczoteczce do

‘V

- zebow

[

4 o Plastikowe czesci nalezy oddzieli¢ od

-l

o.

tekturowych. Oba elementy mozna
poddac recyklingowi.

. Opakowanie po dezodorancie

Puszki po aerozolach to aluminium,

PLASTIK ‘..

wiec wyrzucamy je do zottego kosza.
Szklane pojemniki: do szkla. Kazdy
plastikowy element (atomizer, kulke,
tube, przykrywke) wyrzucamy do
plastiku.

Elektrosmieci

Elektrosmieci to odpady zawierajace metale
ciezkie, takie jak otow, rte¢ i kadm, a takze
inne szkodliwe substancje, takie jak freony.
Moga one stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia
ludzkiego 1 Srodowiska, jesli mnie sa
odpowiednio przetwarzane.

Zuzyty sprzet i jego elementy nalezy
odpowiednio zutylizowaé. Nalezy oddaé go
do PSZOK lub bezposrednio producentowi
sprzetu.

Pod Zadnym pozorem nie nalezy wyrzucaé
elektrosmieci do odpadow komunalnych.

i Baterie

Baterie nalezy zawiezé do PSZOK Ilub
wrzuci¢  do  oznaczonych  pojemnikow
umieszczonych w supermarketach, sklepach
elektronicznych lub na terenie miasta

1 gminy.




Jakie odpady nalezy
®

ddawac do PSZOK?

przeterminowane leki

odpady wielkogabarytowe

meble

odpady zielone

odpady budowlane, poremontowe i
rozbiorkowe

deski, drewno

zuzyte opony

elektrosmieci, czyli sprzet
elektryczny i elektroniczny
baterie i akumulatory

tkaniny (posciel, obrusy itp.)
uszkodzone lub potrzaskane kieliszki,
zastawa stolowa, ceramika itp.
lustra, szklo okienne

plyty wiorowe

puszki po farbie

olej spozywezy i mechaniczny

Luzem lepiej niz w workach

To wazne, zwlaszcza dla odpadow
biodegradowalnych, ale takze dla innych.

Worki i reklaméwki nie sa recyklingowane,

ich fragmenty moga by¢ uzywane jako
alternatywne zZrodto energii i ciepta.

Jak segregowac
opakowania po lekach?

- . ..
& Pusty blister aluminiowy
PLASTIK

=4 Pusty blister z materiatow
e mieszanych

Kartonik

Butelka po syropie, stoiczek

Przeterminowane leki

Leki w ich opakowaniach nalezy oddawac do
aptek lub zawiezé do Punktu Selektywnego
Odpadow
Substancje chemiczne zawarte w lekach

Zbierania Komunalnych.

moga przedostawaé sie do wod gruntowych
lub rzek, szkodzac ekosystemom wodnym.

Co jeszcze moge
Zrobic?

PO PIERWSZE: OGRANICZAJ
Ograniczaj odpady, wybierajac lepsze

alternatywy produktow. Sprawdza]
opakowania 1 oznaczenia recyklingu.
Zamiast ryzu w woreczkach wybierz sypki.
Zainwestuj w dzbanek filtrujacy i nie kupuj
juz wody butelkowanej. Korzystaj ze swojej

kreatywnosci.

PO DRUGIE: UZYJ PONOWNIE

Korzystaj z tego, co masz, zanim kupisz
nowe. Staraj sie nie kupowac¢ produktow
jednorazowych, ale jesli juz je posiadasz,
wydtuz ich cykl zycia.

PO TRZECIE: POPRAWNIE
SEGREGUJ

Mamy nadzieje, ze teraz znasz juz wszystkie
zasady segregowania odpadow.
Nietypowych odpadow mozesz szukaé na

https://segregujnad.um.warszawa.pl
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https://segregujna5.um.warszawa.pl/
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Zagwozdki recyklingowe
Typ Kubet Wyjasnienie

Pavierek/etukiet q Ttusty, brudny papier, rowniez woskowany czy z alufolig nalezy wrzuci¢ do odpadow
% apiereky/elykieta po masle zmieszanych. Do segregacji nadaje sie tylko czysty i suchy papier.
-

Zszywka jest zbyt mata, aby mogta byc recyklingowana. Mate, metalowe przedmioty

Zszywka tego typu (agrafki, spinacze, pinezki) nalezg do odpadow zmieszanych.

-

. K, . Zattuszczone lub mokre papier i tektura zmieniajg swoja strukture, a wtokna niszcza
\/ arton po pizzy AN sie. Dlatego nie nadaja sie do recyklingu.

o Do zmieszanych nalezy wyrzucic¢ zarowno te tradycyjne, jak i bambusowe oraz
Szczoteczka do zebow @‘h koncowki szczoteczek elektrycznych. Sg wykonane z mieszanki tworzyw sztucznych i

ZMIESZANE nie nadaja sie do recyklingu.

biodegradowalne ZMIESZANE wymagan europejskiej normy EN 13432 mozna wyrzucic¢ do BIO.

. Tylko opakowania posiadajgce oznaczenie w postaci piktogramu ,sadzonki" z
Opakowanie . . ) : " o
podanym nr certyfikatu, potwierdzajacym ich kompostowalnosc i spetnienie

®
i Mieso, ryby, resztki z o Mieso, ser i inne produkty pochodzenia zwierzecego nie moga trafi¢ do odpaddw BIO.
\ & ttuszczem Zwierz@cym, lgos’ci @ Tam wyrzucamy tylko odpady i resztki roslinne.
ZMIESZANE

A=
([ ]

Artykuly higieniczne g Podpaski, tampony, wktadki, chusteczki zwilzane, pampersy, waciki itd. nalezy

papierowe I ANE wyrzuci¢ do odpadow zmieszanych.

Termomelr rteciowy Oddaj do pobliskiej apteki, gdzie prowadzona jest zbiorka przeterminowanych lekow.



Czyste tekturowe mozna poddac recyklingowi. Zabrudzone: muszg trafi¢c do

Pojemnik po jajkach odpadow zmieszanych. Opakowania plastikowe nalezy wrzuci¢ do plastiku.

Karton oklejony tasma Jesli sie da, oderwij tasme i wyrzuc jg do odpadow zmieszanych.

Tubka z pastq do zebow g"t PLASTIK Oproézniona z zawartosci tubka moze by¢ poddana recyklingowi.

Y Te kartony sg pokryte tworzywem sztucznym od zewnatrz. Moga byc¢
Karton po mleku lub soku e " PLASTIK recyklingowane.

Torba lub torebka foliowa é"‘ PLASTIK Tzw. foliowki oraz inne typy toreb plastikowych moga byc¢ poddane recyklingowi.
. . . (2 , . . - .
Folia aluminiowa Q" PLASTIK Do plastiku wyrzucamy tez inne przedmioty z aluminium, np. blistry po lekach.
(2 J - . . . .
Areozole % ’0 PLASTIK Sg w puszkach aluminiowych. Mozemy je takze przekaza¢ do PSZOK-a.

Tacka styropianowa, Czyste tacki i opakowania styropianowe po zywnosci oraz sprzetach moga byc¢
ponownie przetwarzane. Ubrudzone nalezy wyrzuci¢ do zmieszanych.

styropian opakowaniowy IR 1AW

Butelka po oliwie, oleju "“ PLASTIK Wyrzué¢ zakrecona, nie myj. Olej po smazeniu mozemy zlewac do stoika i potem
plastikowa - oddac do PSZOK. UWAGA! Olej wylany do kanalizacji zatyka rury.

Jest to elektrosmiec i nalezy go zabezpieczyc, oddajgc do PSZOK-u.

¥
E
K

Klej w tubce lub sztyfcie Roznego rodzaju kleje wraz z ich opakowaniami nalezy przekazac¢ do PSZOK-a.

Wyrzucaj tylko te tkaniny, ktore nie nadajg sie do uzycia. Pozostate mozesz oddac na

Posciel, reczniki, ubrania zbiérke dla potrzebujacych lub przekaza¢ wybranej fundagji lub schronisku.




Odpady w biurze

Zabrudzone, plastikowe '0"‘ PLASTIK Tacki plastikowe i aluminiowe, nie wazne czy brudne, moga by¢ poddane

tacki po gotowym jedzeniu QA recyklingowi.
AV

Z Z . : o .
abrudzona lub zuzyla ""‘ PLASTIK Zabrudzona folia lub plastik nadajg sie do recyklingu.
-

Jolia aluminiowa

K. lia babelk \ A Folie nalezy oddzieli¢ od papieru, wrzucic jg do plastiku, a sama koperte do papieru,
operty z foliq babelkowq ZALEZNOSCI Jesli to sie nie uda, catg koperte wrzucamy do zmieszanych.

Koperta podarta na mate kawatki nie nadaje sie do recyklingu. Mozesz
Koperta z “okienkiem’ wyrwac/wycigc plastikowe okienko i reszte wrzucic do papieru (a kawatek plastiku
do zmieszanych: jest zbyt maty)

Czesc z klejem mozna oderwac i wyrzucic do odpadow zmieszanych, natomiast

Koperty z klejem sama koperte wrzucamy do papieru.

ZMIESZANE

Karteczki samoprzylepne Moga by¢ recyklingowane.

z klejem

Papierowy kubek na Takie kubki sg pokryte tworzywem sztucznym, aby nie przepuszczac ptynow. Nalezy
kawe LA Jje wrzuci¢ do odpadow zmieszanych.

Y g

Dtugopis Dtugopis wraz z wktadem wyrzucamy do odpadow zmieszanych.

ZMIESZANE
®
Foliowka z naklejka = Starajmy sie oddzieli¢ naklejke od foliowki. Jesli nie uda sie tego zrobic, taki worek

papierowaq Z,%SZANE lub torba musza trafi¢ do odpadow zmieszanych.




Jak zta segregacja pogarsza jakoS¢ surowca i podnosi koszty?

Brudny surowiec = brak recyklingu

Jesli w pojemniku na plastik wyladuja resztki jedzenia, ttuste opakowania i zabawki z
elektronika — sortownia nie odzyska z tego nic warto$ciowego. Taki odpad staje sie
zanieczyszczonym balastem i trafia do spalenia albo skladowania — czyli
najdrozszych opcji.

©, Przyktad z gminy wiejskiej (2023):

Poziom btednej segregacji frakcji ,tworzywa i metale” przekroczyt 42%. Cala partia
zostala uznana za nienadajaca sie do recyklingu i potraktowana jako zmieszane
odpady. Koszt wzrést o 300 zt za kazdq tone.

Wiecej bledow = wyzsze oplaty

Im wiecej btedoéw po stronie mieszkancow, tym wiecej sortowania i doczyszczania
musi wykonac zaktad. Gminy, ktére nie osiaggaja wymaganych pozioméw recyklingu,
musza pokrywa¢ dodatkowe optaty, a w skrajnych przypadkach — ptaci¢ kary za
niewywigzanie sie z obowigzkow unijnych.

Dane:

- Wg Krajowego Planu Gospodarki Odpadami, koszt przetworzenia 1 tony odpadéw
zmieszanych to dzi$ nawet 1 000—1 400 zt, a odzyskanych frakcji — 300—500 zt.

- Gminy, ktére osiggaja wysoki poziom czystosci selektywnej zbidrki, raportuja
nizsze stawki dla mieszkancow.

@ To biedne koto

Mieszkaniec Zle segreguje - surowiec traci warto$¢ - wzrastaja koszty
zagospodarowania - rosng optaty dla mieszkanca - ro$nie opér wobec systemu - i
znéw: gorsza segregacja.

Rozwigzaniem nie sg kary, ale dobre etykiety, zrozumiata komunikacja i wspdtpraca z
sortownig; zeby wiedzieé, co naprawde przeszkadza, a co pomaga.
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Rozwigzania w przestrzeniach publicznych

Przestrzen publiczna to pierwszy kontakt mieszkanca z systemem odpadowym. Jesli
kosz na ulicy nie dziata dobrze — nie ma jasnych oznaczen, jest brudny, przepetniony
— to nawet najlepiej zorganizowana zbiérka domowa bedzie zaburzona. Dlatego
sposob, w jaki miasto projektuje kosze i miejsca do segregacji, méwi mieszkancom:
,CZy to jest dla ciebie wazne, czy nie?”.

Kosze uliczne — czy naprawde s3 potrzebne?

Wiele gmin stawia kosze ,,na wszelki wypadek”, by unikna¢ skarg. Tymczasem czesto
staja sie one dzikim punktem zrzutu; ludzie przynosza tu Smieci z domu, wrzucajq
wszystko razem. Zdarza sie, ze kosz petni bardziej funkcje frustratora niz utatwienia.

Kosze majq sens tam, gdzie naprawde sg potrzebne — przy przystankach, na placach
zabaw, w centrach. Ale nie muszg by¢ wszedzie. Czasem ich brak to impuls do zmiany
myslenia: ,zabierz Smieci ze sobg”. W niektérych miastach skutkuje to realnym
spadkiem ilo$ci odpaddow.

Kosze podziemne — mniej balaganu, wiecej logistyki

Coraz wiecej miast decyduje sie na estetyczne, podziemne pojemniki. Sg wieksze,
zabezpieczone przed zapachami i zwierzetami. Z ulicy widaé tylko elegancki stupek.
Problem? Koszt. I to nie tylko inwestycji, ale tez pézniejszego serwisu. Potrzebny jest
specjalny pojazd z dZwigiem, a zima klapy potrafig zamarzna¢.

Warto pamietac tez o efekcie ubocznym: im bardziej ukryjemy odpady, tym mniej
mieszkaricy o nich mysla. Dlatego takie kosze warto taczy¢ z edukacjg — np. tablica z
QR kodem: ,, Zajrzyj, gdzie trafiajg twoje Smieci”.

Mniej koszy w parkach? To moze dziataé

Wroctaw testowat ograniczenie liczby koszy w parkach. Nie po to, zeby zaoszczedzi¢,
ale zeby zmieni¢ zachowanie. Zamiast zwiekszac liczbe pojemnikéw, postawiono na
edukacje.

To podejscie sprawdza sie zwlaszcza w miejscach, gdzie ludzie s3 gotowi na
zaangazowanie — w osiedlowych parkach, ogrédkach spotecznych, terenach
zielonych z aktywnymi mieszkancami.

Zero Waste Urban Parks — europejski trend

W Barcelonie, Oslo, Lizbonie czy wlasnie we Wroctawiu testowane sa parki ,zero
waste”. Nie ma w nich klasycznych koszy — s3 miejsca do kompostowania
bioodpadéw, punkty zwrotu opakowan i tablice edukacyjne. Hasto przewodnie:
,Zabierz $mieci ze sobg”.
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https://ekopotencjal.pl/2025/03/28/podrecznik-zero-waste-urban-parks/

Jest to prosty sygnat: odpady to nasza wspdlna sprawa, a nie problem miasta. Ludzie
reaguja lepiej, gdy czuja sie zaproszeni do wspdtodpowiedzialnosci, a nie
kontrolowani.

DOBRA PRAKTYKA:
Inicjatywa ,,Polana Zero Waste” i akcja ,,Zmie¢ Smieé¢” w Parku Grabiszynskim

Inicjatywa ,Polana Zero Waste” oraz akcja ,,Zmie¢ Smie¢” to przyktad nowoczesnego,
proekologicznego podej$cia do zarzadzania przestrzenig publiczng. Projekt taczy w
sobie edukacje, technologie i zaangazowanie spoteczne, tworzac nowy model
odpowiedzialnego korzystania z terenéw zielonych. Dzigeki wspétpracy organizacji
pozarzadowych, instytucji miejskich i mieszkancéw, Wroctaw ma szanse stac sie
pionierem miejskiego stylu zycia w duchu zero waste.

Pomyst zostat zainicjowany przez Fundacje Ekopotencjat — Przestrzen Mozliwosci we
wspoOtpracy z Zarzadem Zieleni Miejskiej we Wroctawiu oraz Fundacjg Polska Gérom
Dzialanie to jest cze$cia miedzynarodowego projektu Zero Waste Urban Parks,
finansowanego w ramach programu Erasmus+, ktérego celem jest testowanie i
wdrazanie rozwigzan ograniczajacych ilo§¢ odpadéw w przestrzeniach publicznych.
Park Grabiszynski zostat wybrany jako teren pilotazowy dla wroctawskiego etapu
programu.
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Gléwnym zalozeniem projektu jest zmiana zachowan mieszkancéw w zakresie
odpowiedzialnego korzystania z przestrzeni publicznych. Inicjatorzy chca zachecic
wroctawian do sprzatania po sobie po piknikach i spotkaniach na $wiezym
powietrzu, a takze do zabierania wytworzonych odpadéw do domu i segregowania
ich zgodnie z zasadami miejskimi. Inicjatywa ma réwniez ograniczy¢ ilos¢ $mieci
pozostawianych na terenach zielonych — zwlaszcza w miejscach o najwiekszym
natezeniu ruchu, takich jak polany;, strefy grillowe czy okolice koszy parkowych.
Waznym elementem projektu jest takze poprawa estetyki i funkcjonalnosci parku
oraz ochrona terenéw zielonych przed degradacja wynikajaca z nieodpowiedzialnego
gospodarowania odpadami.

Cel inicjatywy

Sercem inicjatywy jest wyznaczona w Parku Grabiszynskim Polana Zero Waste —
specjalna strefa, w ktérej obowigzuje zasada ,przynie$ i zabierz swoje opakowania”.
To przestrzen edukacyjna i symboliczna, promujaca idee Swiadomego wypoczynku
bez pozostawiania $Smieci. Na terenie polany zainstalowano réwniez dwa specjalne
kosze na goracy popidt i jednorazowe grille, co ma zapobiega¢ pozarom i innym
zagrozeniom wynikajgcym z wrzucania rozgrzanych odpadéw do zwyktych
pojemnikoéw.

Uzupelnieniem dziatan terenowych jest aplikacja mobilna ,Zmieé¢ Smieé”,
opracowana przez Fundacje Polska Gorom. Narzedzie to umozliwia uzytkownikom
dokumentowanie swoich proekologicznych dziatann — takich jak sprzatanie po
pikniku, segregacja odpadéw czy usuwanie $mieci z przestrzeni publicznej. Za kazde
dziatanie uzytkownicy otrzymujg punkty (tzw. coins), ktdre mogg wymienia¢ na
nagrody, np. wej$ciéwki do Ogrodu Japonskiego.

Waznym elementem projektu jest takze kampania edukacyjna. Miasto i partnerzy
projektu przygotowali materialy prasowe, plakaty oraz instrukcje obstugi aplikacji,
ktére majg wspiera¢ zmiane nawykéw i utatwia¢ mieszkancom zaangazowanie w
akcje.

System nagrod i motywacji

Tworcy inicjatywy postawili na pozytywng motywacje. Uczestnicy, ktérzy za pomocg
aplikacji udokumentujg swoje dziatania — np. zabranie $mieci po pikniku, segregacje
odpadéw czy wrzucenie gorgcego popiotu do odpowiedniego pojemnika — otrzymuja
punkty. Punkty mozna wymienia¢ na atrakcyjne nagrody, m.in. wejsciéwki do Ogrodu
Japonskiego we Wroctawiu. Dodatkowg forma zachety jest mozliwo$¢ publikowania
zdje¢ z dziatan ekologicznych w aplikacji i w mediach spotecznosciowych.

Pierwsze obserwacje i efekty

Cho¢ inicjatywa ma charakter pilotazowy, juz pierwsze miesigce jej realizacji
pokazuja rosngce zainteresowanie mieszkancéw i pozytywny odbidér spoteczny.
Lokalne media zwracaja uwage na zwiekszajaca sie $wiadomos$¢ wroctawian w
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kwestiach ekologicznych oraz na wzrost aktywnosci w sprzataniu parkéw i terenéw
rekreacyjnych

Dobra praktyka:
Redukcja liczby koszy i tablice edukacyjne nad stawami w Bialym Kosciele (Gmina
Strzelin)

Fundacja Ekopotencjal wraz z partnerami: Sotectwem Biaty Ko$ciét i Osrodkiem
Wypoczynkowym Nad Stawami w Biatym Kos$ciele prowadzi pilotazowy projekt
edukacyjny, w ktérym zacheca mieszkancéw i odwiedzajgcych stawy do zabierania ze
sobg $mieci do domu.

Skad pomyst?

0d kilku edycji Fundacja Ekopotencjat prowadzi akcje sprzatania w rejonie stawow w
Biatym Kosciele. W akcji biorg udziat mieszkaricy i uczniowie Szkoty Podstawowej w
Biatym KosSciele. Potrzebe sprzatania terenu byto wida¢ zwlaszcza zimg, kiedy opadte
liScie odstaniaty goéry Smieci zlokalizowane w rowach wokdt stawéw. Do tego,
najwieksza ilos¢ $mieci obserwowano wokét koszy na $mieci zlokalizowanych przy
fawkach.

Kosze byly stare, nieodpowiedniej wielkosci, bez pokryw, co skutkowato
wywiewaniem odpadéw i gromadzeniem w okolicznych zaro$lach. Partnerzy
inicjatywy postanowili przeprowadzi¢ eksperymentalny projekt polegajacy na
zmniejszeniu ilo$ci koszy i wymianie ich na wieksze pojemniki na odpady zmieszane
oraz przeprowadzeniu akcji informacyjnej poprzez rozwieszenie tablic edukacyjnych
o wptywie odpad6éw na Srodowisko.

Rozwazano instalacje koszy na segregacje odpadéw, jednak badajac zawartos$¢ koszy
zatozono, ze wiekszo$¢ odpadéw nadajacych sie do segregacji to plastikowe i szklane
butelki oraz puszki aluminiowe i sg to odpady, ktére od 01.10.2025 r. powinny trafiac
do zbidrki w ramach systemu kaucyjnego. Dlatego zdecydowano ustawi¢ mniejsza
ilos¢ koszy - jednie na odpady zmieszane. Aktualnie trwa monitoring zawartosci
koszy i czystosci terenéw wokoét stawdw pod katem efektéw realizacji nowatorskiej
inicjatywy.
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Co to znaczy dla gminy?

Nie chodzi o to, zeby zabiera¢ kosze — chodzi o to, zeby projektowac je z sensem.
Lepiej mniej, ale dobrze oznakowane, z jasng komunikacja, powigzane z edukacja.
Warto wspotpracowac z sortowniami i firmami odbierajgcymi odpady — wiedzg, co
trafia do koszy i co z nimi potem robi¢. Ta wiedza to podstawa kazdej dobrej
kampanii.

Niektore miasta testujg oznaczenia z ikonami, innowacyjne Kklapy, automaty z
systemem kaucyjnym w parkach. To wszystko dziata lepiej niz nowe zakazy i
mandaty. Segregacja ma by¢ prosta i widoczna — wtedy ludzie ja wybieraja.
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Dobre przyklady segregacji w gminach

1. Jasliska — lider recyklingu (52,29 %)

Narzedzia systemowe: punkt PSZOK wyposazony dzieki wsparciu z funduszy
unijnych i NFOSiGW, zgodnie =z Planem inwestycyjnym gminy
(bip.podkarpackie.pl).

Dziatania edukacyjne: kampanie informacyjne o znaczeniu segregacji i
recyklingu, dziatania szkolne.

Efekt: poziom recyklingu siegnat 52,29 %, najwyzszy w Polsce, pokazujgc site
dobrze zarzadzanego punktu zbiérki i zaangazowania mieszkancow.

2. Jedlicze — spo6jna segregacja + tekstylia (49,4 %)

PSZOK centralnym punktem: od 1 stycznia 2025 r. segregacja tekstyliéw
obowigzkowa; gmina przyjmuje je bez limitdbw w specjalnie oznakowanym
PSZOK-u (w.jedlicze.pl).

Zaangazowanie mieszkancéw: transparentne informacje o tym, ktére odpady
nalezy wrzucac i gdzie — dostepne takze online i fizycznie.

Efekt: 49,4 % poziomu recyklingu, dzieki prostym, ale skutecznym narzedziom
organizacyjnym i komunikacji.

3. Chorkéwka — klarowny system w matej gminie (46,8 %)

Skuteczna segregacja to efekt dobrze zaprojektowanych logistyki PSZOK-u
oraz kampanii uswiadamiajgcych mieszkancow.

System dziata dzieki praktycznemu, lokalnemu podej$ciu — niewielka skala
utatwia szybka zmiane przyzwyczajen.

4. Rybnik — nizsza oplata, wieksza motywacja
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Gmina obnizyla optaty za odpady komunalne, nagradzajagc aktywnych w
segregacji mieszkancow

W 2021 roku wskaznik recyklingu w Rybniku wynosit 37,72%, a w 2022 roku
wzrost do 41,24%. Jednoczesnie, poziom sktadowania odpadéw komunalnych
spadt z blisko 34% w 2021 roku do nieco ponad 26% w 2022 roku. rybnik.eu
Dzigki tym osiggnieciom, miasto zdotato obnizy¢ stawke oplaty za odbidr
odpaddéw. Od stycznia 2024 roku stawka wynosita 24 zt miesiecznie za osobe,
co stanowi ponad 25% redukcje w poréwnaniu do poprzednich lat. Aktualna
stawka za odbiér odpadéw/mieszkanca to 29 zi/mieszkanca - w przypadku
segregacji i 58 zt w przypadku braku segregacji odpaddéw.


https://bip.podkarpackie.pl/attachments/article/4523/PLAN%20INWESTYCYJNY_za%C5%82%201%20do%20Planu%20Gospodarki%20Odpadami.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://w.jedlicze.pl/aktualnosc-9134-od_1_stycznia_2025_r_odziez_i_tekstylia.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.rybnik.eu/dla-mieszkancow/aktualnosci/aktualnosc/24-na-24-czyli-mniej-za-smieci-w-rybniku?utm_source=chatgpt.com
http://rybnik.eu

System kaucyjny w Polsce i jego wptyw na ograniczenie ilosci
odpaddw w przestrzeniach publicznych i na terenach zielonych

Co to jest system kaucyjny

System kaucyjny, znany tez jako deposit-return system (DRS), to mechanizm majacy
na celu zwiekszenie zwrotu opakowan po napojach oraz ograniczenie zasmiecania
srodowiska. Polega on na tym, ze przy zakupie napoju w okreslonym opakowaniu
konsument ptaci dodatkowg oplate — kaucje. Po wypiciu lub zuzyciu napoju,
opakowanie mozna zwréci¢ w punkcie zbiorki (np. w sklepie lub automacie), a kaucje
odzyskac.

Gléwnym celem systemu jest zachecenie do zwrotu opakowan, zwiekszenie poziomu
recyklingu i zmniejszenie ilo$ci odpadéw porzucanych w przestrzeniach publicznych
i na terenach zielonych.

Wprowadzenie systemu w Polsce

Planowana data uruchomienia systemu kaucyjnego w Polsce to 1 pazdziernika 2025
r.. Poczatkowo moéwito sie o 1 stycznia 2025 r., jednak wdrozenie zostato przesuniete,
aby zapewni¢ odpowiednig infrastrukture i czas na opracowanie przepiséw
wykonawczych.

Zakres systemu i rodzaje opakowan
System obejmuje przede wszystkim:

e Butelki plastikowe PET, jednorazowe, do 3 litréw — napoje typu woda, soki.
e Puszki metalowe, jednorazowe, do 1 litra — napoje.
¢ Butelki szklane, wielokrotnego uzytku, do 1,5 litra — napoje.

Zakretki i wieczka z tworzyw sztucznych réwniez beda objete systemem w
przypadku butelek PET. Poczatkowo rozwazano wigczenie napojéow mlecznych,
jednak pdzniejsze projekty z niego zrezygnowaty.

Wysokos¢ kaucji
Kaucja w systemie wynosi:

e 0,50 zt dla butelek PET i puszek.
e 1,00 zt dla butelek szklanych wielokrotnego uzytku.
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Obowigzki uczestnikdéw systemu

Producenci i importerzy musza wiaczy¢ swoje produkty do systemu lub stworzyé
operatora systemu, ktory zajmie sie zbidérka opakowan. Powinni tez oznaczaé
opakowania informacja o kaucji.

Sklepy o powierzchni powyzej 200 m* beda obowiazkowo przyjmowac zwrotne
opakowania. Mniejsze sklepy pobieraja kaucje przy sprzedazy, a udziat w odbiorze
opakowan pozostaje dobrowolny.

Operatorzy systemu musza posiada¢ zezwolenie od ministra wiasciwego ds. klimatu
i zarzadza¢ logistyka, umowami ze sklepami i producentami oraz raportowaniem
zbidrek.

Inne zasady

e Konsument nie musi okazywaé paragonu, aby odzyskac kaucje.
e Opakowania muszg by¢é wyraznie oznaczone.

Cele i korzysci
System ma przynies¢ liczne korzysci, m.in.:

e Zmniejszenie ilo$ci $mieci w Srodowisku, w tym w lasach, parkach i rzekach.

e Wyzszy poziom recyklingu, dzieki czystszej i bardziej kompletnej frakcji PET i
aluminium.

e Wsparcie gospodarki o obiegu zamknietym — mniejsze zuzycie surowcow
pierwotnych.

e Mozliwo$¢ odzyskania realnych pieniedzy przez konsumenta.

e Dla sklepéw — przycigganie klientéw i wzrost $wiadomosci ekologicznej.

Wyzwania i trudnosci

e Koszty dla firm i sklepéw, np. automaty do zwrotu opakowan, zmiana
oznakowania.

e Logistyka i przechowywanie zwréconych opakowan, szczegélnie w matych
sklepach.

e Rozproszenie operatorow systemu i mozliwe trudnosci w rozliczeniach.

e Zmiana przyzwyczajen konsumentow i potrzeba edukacji ekologicznej.

e Wymog zwrotu opakowan pustych i niezgniecionych.
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Wptyw systemu DRS na redukcje odpadéw w przestrzeniach
publicznych i na terenach zielonych

W krajach z dzialajgcymi systemami DRS obserwuje sie znaczacy spadek $mieci z
opakowan po napojach w parkach, plazach i miastach.

e W Lotwie, po wdrozeniu DRS, ilo$¢ takich odpadéw w wybranych miejscach
nadmorskich spadta o:
o 43 % w 2022 r. wzgledem 2021 r.,
o 22% w2023 r. wzgledem 2022 r.,
o co daje w sumie —56 % w stosunku do poziomu sprzed wprowadzenia
systemu, a tgczny spadek to 49 % NMDPI.

e W Irlandii, po wprowadzeniu DRS w lutym 2024:
o 50 % spadek liczby porzuconych butelek i puszek w spotecznosciach i
na plazach,
o rekordowo czyste plaze — najnizszy poziom zanieczyszczen w 25 latach

The SunWikipedia.
o Zaledwie 8 butelek i puszek na kilometr plazy (spadek z ok. 100)

Wikipedia.

e W Holandii, dzieki nowym punktom zwrotu w Rotterdamie i Amsterdamie:
o odnotowano 69 % spadek plastikowych butelek i puszek jako $mieci
The Guardian.

e Szkocja
o Szacuje sig, ze dzieki DRS dziennie bytoby 42 000 plastikowych butelek
mniej porzuconych w przestrzeni publicznej (plastik, puszki)
Wikipedia.
o Ograniczenie kosztdw sprzatania — oszczednosci rzedu 46 mln GBP
rocznie Wikipedia.

W jaki sposéb DRS przetozy sie na czystos¢ w gminach (studium Gminy Nowa Ruda?

e Mniej Smieci na szlakach i w lasach Gér Sowich: z doswiadczen UE spadki
30-60% sa osiggalne w pierwszym roku—dwéch latach dziatania DRS (Irlandia,
Holandia, przeglad Reloop). Reloop PlatformFoodManufacture.co.ukletsrecycle.com

o Nizsze koszty sprzatania i wieksza czystos¢ miejsc rekreacji — efekt widoczny
szczegolnie w sezonie turystycznym (analogicznie do przypadkéw z Irlandii). TVN24

e Wyzsze poziomy zbiérki (docelowo nawet ~90% w systemie, wedlug MKiS) — to
przektada sie na mniej ,ucieczek” do srodowiska. Gov.pl
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https://www.mdpi.com/2071-1050/16/16/6922?utm_source=chatgpt.com
https://www.thesun.ie/news/14641389/deposit-return-scheme-reducing-litter-cans-bottles-recycling/?utm_source=chatgpt.com
https://www.thesun.ie/news/14641389/deposit-return-scheme-reducing-litter-cans-bottles-recycling/?utm_source=chatgpt.com
https://en.wikipedia.org/wiki/Deposit_Return_Scheme_%28Ireland%29?utm_source=chatgpt.com
https://en.wikipedia.org/wiki/Deposit_Return_Scheme_%28Ireland%29?utm_source=chatgpt.com
https://en.wikipedia.org/wiki/Deposit_Return_Scheme_%28Ireland%29?utm_source=chatgpt.com
https://www.theguardian.com/environment/2025/jul/31/shops-collecting-plastic-waste-and-handing-back-cash-netherlands?utm_source=chatgpt.com
https://www.theguardian.com/environment/2025/jul/31/shops-collecting-plastic-waste-and-handing-back-cash-netherlands?utm_source=chatgpt.com
https://en.wikipedia.org/wiki/Deposit_return_scheme_%28Scotland%29?utm_source=chatgpt.com
https://en.wikipedia.org/wiki/Deposit_return_scheme_%28Scotland%29?utm_source=chatgpt.com
https://en.wikipedia.org/wiki/Deposit_return_scheme_%28Scotland%29?utm_source=chatgpt.com
https://www.reloopplatform.org/wp-content/uploads/2025/05/20250520_Litter-before-and-after-DRS_FactSheet_vFinal.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.foodmanufacture.co.uk/Article/2025/06/03/ocean-bound-plastic-bottle-waste-54-lower-in-countries-with-deposit-return-scheme/?utm_source=chatgpt.com
https://www.letsrecycle.com/news/drinks-litter-on-beaches-falls-by-54-in-areas-with-drs/?utm_source=chatgpt.com
https://tvn24.pl/biznes/z-kraju/system-kaucyjny-w-polsce-rusza-od-1-pazdziernika-2025-co-musisz-o-nim-wiedziec-st8605610?utm_source=chatgpt.com
https://www.gov.pl/web/klimat/system-kaucyjny--to-prostsze-niz-myslisz?utm_source=chatgpt.com

Wplyw systemu kaucyjnego na poziomy recyklingu
Efektywnos¢ DRS w Polsce

Wdrozenie systemu kaucyjnego zwigkszy poziom zbidrki i recyklingu opakowan
napojowych. Butelki PET, puszki i szkto beda trafiaty do dedykowanego obiegu, co
Zapewni:

e czystsze i tatwiejsze do recyklingu opakowania,
e mniejszy udziat odpadéw zanieczyszczonych innymi frakcjami,
e wiekszg kompletnos¢ materiatu (z zakretkami, wieczkami).

Ministerstwo Klimatu i Srodowiska przewiduje, ze poziomy recyklingu opakowan
objetych kaucjg moga siegna¢ nawet 90%.

Wptyw na gminne systemy recyklingu

System kaucyjny pozwoli gminom na tatwiejsze osiaggniecie ustawowych poziomow
recyklingu (np. 55% w 2025 r., 60% w 2030 r., 65% w 2035 r.). Zbierane selektywnie
opakowania beda mniej trafialy do strumienia zmieszanego, co wspiera formalne
wskazniki.

Jednak nalezy pamietad, ze opakowania napojowe to tylko czes¢ strumienia odpadéw
komunalnych, wiec wptyw na ogdlny poziom recyklingu komunalnego bedzie
ograniczony, cho¢ zauwazalny.

Wplyw systemu kaucyjnego na gminy gospodarke odpadami w
gminach

Straty dochodéw gmin

Dotychczas gminy sprzedawaty PET, puszki i szklo w ramach selektywnej zbiorki,
uzyskujac z tego przychody. Wprowadzenie DRS wyeliminuje cze$¢ tych odpadéw z
gminnych strumieni, co moze oznacza¢ spadek dochodéw rzedu setek milionow
zlotych rocznie. Przyktadowo:

e Dochdd z PET moze spas¢ o 800 mIn — 1,2 mld z}/rok.
e Puszki i inne materiaty beda mniej trafiaty do punktéw recyklingu.

Koszty operacyjne gmin

Mimo mniejszej masy odpadéw, koszty transportu, zbidrki i utrzymania
infrastruktury moga pozosta¢ takie same lub nawet wzrosnaé, poniewaz systemy
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logistyczne nadal musza funkcjonowaé. Dodatkowe wydatki moga obejmowac
edukacje mieszkancow i dostosowanie PSZOK-6w do zmian.

Mozliwe korzysci
System kaucyjny moze tez przynies¢ oszczednosci i wsparcie gmin, jesli:

e Zwroty opakowan bedg wliczane do pozioméw recyklingu — unikanie kar za
nieosiggniecie wskaznikow.

e Surowce z DRS beda czystsze, co moze obnizy¢ koszty przetwarzania innych
odpadow.

e Edukacja mieszkancéw poprawi segregacje frakcji nieobjetych DRS.

Scenariusze wptywu na gminy
Efektywne wdrozenie systemu moze przyniesc:

e wyzsze poziomy recyklingu, czystsze surowce, lepsza $wiadomos¢é
mieszkancow,
jednoczesnie utrate dochodéw ze sprzedazy PET i puszek oraz koszty
wdrozenia i edukacji.

Stabe wdrozenie lub ograniczony zasieg moze skutkowac:

e niewielka redukcjg odpadéw w gminnym strumieniu,

e znaczna utratg dochod6éw bez korzysci ekologicznych,

e ryzykiem nieosiggniecia pozioméw recyklingu i wzrostem kosztéw
operacyjnych.

Wptyw na poziom recyklingu

W krétkim terminie gminy moga zauwazy¢ spadek wiasnych przychodéw z
recyklingu, ale poziom recyklingu krajowego wzrosnie dzigki DRS. W diuzszym
okresie lepsza selektywna zbiérka i czystsze surowce mogg przynies¢ oszczednosci i
poprawi¢ efektywnos¢ systemu odpadowego.

Mechanizmy tagodzqce skutki finansowe

Negocjacje z operatorem systemu kaucyjnego w celu rekompensat.
Optymalizacja logistyki i tras odbioru odpadéw.

Wykorzystanie DRS do osiggniecia ustawowych poziomdw recyklingu.
Edukacja mieszkancow i rozwoj innych zrédet przychodéw z odpadéow.
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Przewidywane skutki systemu kaucyjnego dla Polski

Zwiekszenie poziomu zbidrki i recyklingu

Zrédia
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Polska obecnie zbiera ponizej 50 % opakowan po napojach — to mniej niz
wymagane przez Unijng dyrektywe SUP poziomy: 77 % w 2025 r. i 90 % w
2029 r. Tomraloraxcompliance.comMDPI.

System kaucyjny pozwoli osiggna¢ nawet 90 % poziom zbiérki — oznacza to
odzysk ponad 12 miliardéw opakowan rocznie Tomra.

Dodatkowo, wdrozenie systemu moze obnizy¢ roczny podatek od plastiku
(obecnie ok. 1,7 mld zt) nawet o 400 mln z} poleco.plamcham.pl.

Wzrost poziomu odbioru opakowan — nawet do 90 %, czyli odzyskanie ok. 12
mld opakowarn rocznie.

Znaczace ograniczenie odpadéw w przestrzeni publicznej — mozemy
oczekiwac spadkéw rzedu 40—60 % w liczbie porzucanych butelek i puszek, co
przetozy siena nizsze koszty sprzatania terenéw publicznych i zielonych.
Wzrost $wiadomosci ekologicznej i nawykéw prosrodowiskowych w
spoteczenstwie.

Start i zasady DRS w Polsce: Ministerstwo Klimatu i Srodowiska (komunikaty i
rozporzadzenie dot. kaucji). Gov.pl+1ISAP
Obejmuje: jednorazowe PET <3 1, puszki <1 |, szklo wielorazowe <1,5 I; kaucja
0,50 zt (PET, puszki) i 1,00 zt (szkto wielorazowe). To kluczowe, bo wtasnie te
frakcje dominuja w , litterze” z napojow. ISAPGov.pl
Podstawa prawna (ustawa 2023, Dz.U. 1852): zmiana ustawy o gospodarce
opakowaniami i odpadami opakowaniowymi. ISAP+1
Liczba mieszkanicéw gminy (2024): Polska w liczbach (na podst. GUS). Polska w
liczbach
Efekt DRS na , litter”:
o Reloop — przeglad globalny i UE: —54% udzialu ,drinks items” w
Smieciach (analiza ICC). letsrecycle.comFoodManufacture.co.uk
o Irlandia — spadki ~30-50% po starcie DRS (2024/2025). Reloop
PlatformTVN24
o Holandia - Ilokalnie -69% po rozbudowie punktéw zwrotu.
FoodManufacture.co.uk
Skala ,marnowanych” opakowan w PL (punkt odniesienia do modelu): Reloop,
What We Waste (139 opakowarn/os./rok). Reloop Platform
Ministerstwo Klimatu i Srodowiska (komunikaty, rozporzadzenia). Gov.pl
ISAP — ustawa o gospodarce opakowaniami i odpadami opakowaniowymi
(Dz.U. 2023, 1852)
Reloop Platform, International Coastal Cleanup, letsrecycle.com,
FoodManufacture.co.uk
Analiza stanu gospodarki odpadami Wroctawia 2024, bip.umwroc.pl
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https://www.mdpi.com/2071-1050/17/3/1030?utm_source=chatgpt.com
https://www.tomra.com/en-gb/news-and-media/news/2023/government-of-poland-publishes-deposit-return-system-law?utm_source=chatgpt.com
https://poleco.pl/en/news/poland-pays-pln-1-7-billion-in-plastic-tax-annually-a-deposit-system-could-reduce-that-amount-by-400-million-zlotys?utm_source=chatgpt.com
https://amcham.pl/amchams-actions-update-on-the-introduction-of-the-deposit-system-in-poland/?utm_source=chatgpt.com
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https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20240001046&utm_source=chatgpt.com
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20240001046&utm_source=chatgpt.com
https://www.gov.pl/web/klimat/system-kaucyjny?utm_source=chatgpt.com
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https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Nowa_Ruda?utm_source=chatgpt.com
https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Nowa_Ruda?utm_source=chatgpt.com
https://www.letsrecycle.com/news/drinks-litter-on-beaches-falls-by-54-in-areas-with-drs/?utm_source=chatgpt.com
https://www.foodmanufacture.co.uk/Article/2025/06/03/ocean-bound-plastic-bottle-waste-54-lower-in-countries-with-deposit-return-scheme/?utm_source=chatgpt.com
https://www.reloopplatform.org/wp-content/uploads/2025/05/20250520_Litter-before-and-after-DRS_FactSheet_vFinal.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.reloopplatform.org/wp-content/uploads/2025/05/20250520_Litter-before-and-after-DRS_FactSheet_vFinal.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://tvn24.pl/biznes/z-kraju/system-kaucyjny-w-polsce-rusza-od-1-pazdziernika-2025-co-musisz-o-nim-wiedziec-st8605610?utm_source=chatgpt.com
https://www.foodmanufacture.co.uk/Article/2025/06/03/ocean-bound-plastic-bottle-waste-54-lower-in-countries-with-deposit-return-scheme/?utm_source=chatgpt.com
https://www.foodmanufacture.co.uk/Article/2025/06/03/ocean-bound-plastic-bottle-waste-54-lower-in-countries-with-deposit-return-scheme/?utm_source=chatgpt.com
https://www.reloopplatform.org/wp-content/uploads/2021/04/What-We-Waste-Reloop-Report-April-2021-1.pdf?utm_source=chatgpt.com
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Czes¢ Il - Wspotpraca: Jak zaangazowac i

wspiera¢ mieszkancow oraz instytucje

Nie badZmy kontrolerami. Badzmy przewodnikami.

Wspdtczesna gmina, ktéra naprawde dziata na rzecz Srodowiska, wie jedno: bez ludzi
nie ma zmiany. Dlatego ten rozdzial to zestaw dobrych praktyk, inspiracji i
konkretnych sposobdw, jak aktywizowac i wspiera¢ mieszkancow, szkoty, firmy czy
spotdzielnie.

Szkoty

Szkotly to miejsca, gdzie nawyki segregacyjne mozna budowa¢ od najmtodszych lat.
To tez idealne pole do dziatan edukacyjnych, ktére potem rozprzestrzeniajg sie na
rodziny i lokalng spotecznosc¢.

Programy edukacyjne potaczone z segregacja odpadow

Wiele szkét w Polsce wprowadza system segregacji odpadéw na terenie
placowki — osobne kosze na papier, plastik, bio i zmieszane.

Przyklad: Szkola Podstawowa nr 23 we Wroclawiu prowadzi program
,Eko-eko” — dzieci ucza sie o segregacji podczas lekcji i samodzielnie
segregujg odpady podczas przerw.

Dobrym narzedziem s gry edukacyjne, warsztaty z ekspertami, ktére
ttumacza, co sie dzieje z odpadami po wyrzuceniu. Tutaj sprawdza sie
wspoélpraca z organizacjami pozarzadowymi, zajmujacymi sie tematem
odpaddw.

Konkursy i akcje angazujgce uczniow

Konkursy na najlepszy plakat lub film promujacy segregacje odpadow.

Zbidrki surowcéw wtérnych (np. makulatura, plastikowe nakretki) potgczone z
nagrodami dla klas.

Ekologiczne wyzwania, jak ,,zero waste lunch” lub ,dzieni bez plastiku”, ktére
angazuja cala spotecznos¢ szkolna.

Przyklad: Wroclawskie szkoly wraz 2z lokalnymi organizacjami
pozarzadowymi organizujg co roku konkursy ,,Segreguje — nie marnuje”, ktdre
ciesza sie duzym zainteresowaniem.

Przyklad: Program ,EkoAktywni” we wspoétpracy z wroctawska firma
recyklingowg umozliwia szkolom wudziat w ciekawych warsztatach i
konkursach ekologicznych.

Wigczanie rodzicéw i spotecznosci
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e Regularne newslettery i ulotki z praktycznymi wskazéwkami, jak segregowac
w domu.

Dlaczego to dziata?

Dzieci uczg sie poprzez dziatanie i zabawe. Szkoty, ktdre wdrazajq te praktyki, budujg
Swiadomos¢ catej spotecznosci — uczniéw, nauczycieli i rodzicéw. Taka edukacja nie
jest nudna, a co wazne — przenosi sie do doméw, gdzie rodza sie nowe nawyki.

Przyklad: Zero Waste Urban Parks

Fundacja Ekopotencjat w ramach projektu Erasmus+ zrealizowala dzialania
edukacyjne wokot stawéw w Biatym KoSciele. Usunieto klasyczne kosze na Smieci,
ktore czesto byty przepetnione i nie spetniaty swojej funkcji. Zamiast tego ustawiono
jeden, odpowiednio oznakowany kosz do segregacji, a na jego miejscu pojawity sie
humorystyczne, krétkie hasta informacyjne, np.: ,Tu nie karmimy koszy, tylko
kaczki”.

Przeprowadzono 4 akcje sprzatania z uczniami szkét, taczac edukacje ekologiczng z
realnym dziataniem. Uczestnicy mieli okazje samodzielnie zobaczy¢ skale problemu i
wplyw swoich decyzji na otoczenie.

Urzad

Urzad powinien byé pierwszym, ktéry pokazuje, ze segregacja i odpowiedzialne
gospodarowanie odpadami to priorytet.

Dobre praktyki w urzedach obejmuja m.in.:

e Wprowadzenie systemu segregacji w biurach i instytucjach publicznych —
osobne kosze na papier, plastik, bio i elektro$mieci, a takze rezygnacja z
jednorazowych kubkow i sztuécow. Przyktad: Urzad Miasta Wroctawia od lat
promuje segregacje w swoich budynkach, organizujac jednoczes$nie szkolenia
dla pracownikow.

e Transparentna i regularna komunikacja z mieszkancami — urzedy powinny
nie tylko informowac¢ o zmianach w systemie gospodarowania odpadami, ale
tez przedstawia¢ wyniki i wyzwania, budujac dialog i zaufanie. O tym dowiesz
sie w kolejnym rozdziale. Przyktad: Urzad Gminy Krakéw prowadzi cykliczne
newslettery i kampanie spoteczne, ktdre ttumaczg, jak prawidtowo segregowac
oraz jakie korzysci to przynosi.

e Organizacja szkolen i warsztatéw dla pracownikéw i mieszkancow. Wiedza i
umiejetnosci to podstawa skutecznej segregacji. Urzedy moga zapraszac
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ekspertéw, organizowaé spotkania i warsztaty online, a takze koordynowac
dziatania edukacyjne na terenie gminy.

e Wspdtpraca z lokalnymi mediami, szkotami i organizacjami pozarzagdowymi —
partnerstwa te pomagajg dociera¢ do réznych grup mieszkancéw i wzmacniac
przekaz. Przykiad: Urzad Gminy Wroctaw z sukcesem wspdtpracuje z NGO
oraz mediami lokalnymi przy kampaniach zero waste i segregacji.

Inspiracja Europejska:
Wyspa Tilos (Grecja) — Just Go Zero

Dzieki wspotpracy z mieszkancami, edukacji i systematycznemu zbieraniu danych,
wyspa Tilos osiggneta status pierwszej europejskiej wyspy zero waste. Kluczowe byty:
selektywna zbidrka u zZrddla, zmniejszenie ilosci odpadéw i $wiadomosé
mieszkancow.

Zero Waste Europe — certyfikacja dla gmin od organizacji Zero Waste Europe

Metodologia oparta na wskaznikach, planach i monitorowaniu postepéw. Gmina nie
dziata "na oko”, ale wedtug planu, w ktérym sga etapy, cele i narzedzia opracowane
autorsko przez ZWE.

Spoétdzielnie mieszkaniowe

Spoétdzielnie i wspdlnoty mieszkaniowe sa miejscem, gdzie segregacja odpadéw
wymaga wspolnego wysitku i dobrej organizacji.

Jasne zasady i instrukcje

Podstawg s3 czytelne, dostepne dla wszystkich mieszkancéow informacje o tym, co i
jak segregowac. Najlepiej, gdy zasady s3a spisane i powieszone przy pojemnikach, a
takze przypominane regularnie, np. w newsletterach czy na tablicach ogtoszen. Warto
korzystaé z grafik i prostych piktogramoéw, ktdre szybko ttumacza, gdzie wyrzucaé
dany odpad.

Organizacja i dostepnos¢ pojemnikow

Skuteczno$¢ segregacji ro$nie, gdy pojemniki sg odpowiednio oznakowane, tfatwo
dostepne i dobrze utrzymane. Przyklady pokazuja, ze spétdzielnie, ktére zapewniaja
oddzielne kosze na plastik, papier, szkto, bio i zmieszane, a takze punkt zbiorki
elektro$mieci i tekstyliow, osiagajq lepsze wyniki.
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Warto réwniez rozwazy¢ system ,wspoélnych dzielnikéw” — specjalnych pojemnikéw
na okreSlone frakcje, ktore obstuguja cate osiedle lub blok, co utatwia segregacje i
ogranicza balagan.

Edukacja i aktywizacja mieszkancow

Regularne spotkania i warsztaty w spétdzielniach pomagaja budowaé $wiadomosé i
zachecajg do wspoétpracy. Przyklad z Wroctawia: spétdzielnia mieszkaniowa ,Nowy
Zakatek” organizuje cykliczne ,Eko-spotkania” z ekspertami, podczas ktérych
mieszkanicy mogg dowiedzie¢ sig, jak prawidtowo segregowaé i co dzieje sie z
odpadami po wywozie.

Modele zbidrki odpadow tekstylnych

Tekstylia to coraz wazniejszy temat — wiele spétdzielni wprowadza systemy zbidrki
odziezy i tkanin, ktére potem trafiaja do recyklingu lub ponownego uzycia.
Wspdtpraca z lokalnymi organizacjami lub firmami (np. UDO, InPost) umozliwia
organizowanie regularnych zbiérek lub ustawianie specjalnych pojemnikéw na
terenie osiedli.

Nagrody i konkursy

Zachecanie mieszkancéw poprzez konkursy na ,najlepiej segregujace osiedle” czy
nagrody dla aktywnych grup sprawdza si¢ $wietnie. Dzieki temu spétdzielnie buduja
poczucie wspdlnoty i zdrowej rywalizacji, co przektada sie na lepsze wyniki.

Przyklad: UBIERZ WROCEAW W ZIELONE

W marcu 2021 r. Fundacja Ekopotencjal zorganizowata kampanie charytatywng we
wspotpracy z portalem Ubraniadooddania.pl. Mieszkancy mogli oddaé niepotrzebne
ubrania, ktoére trafily na cele spoleczne. Zebrano ponad 4 tony tekstyliow, co
przektada sie na 437242 zt wsparcia dla organizacji.

Podczas finatu akcji, 18 wrze$nia, zorganizowano sprzatanie 4 wroctawskich osiedli,
zbierajac kilkaset kilograméw odpaddéw.

Firmy i biznes

Przedsigbiorcy — szczegélnie lokalni — majg wptyw na to, jak miasto wyglada i jak
dziata system odpadéw. Firmy majq zasoby, potencjat i checi. Czasem potrzebuja tylko
impulsu i wspétpracy z samorzadem.

Dobre praktyki obejmuja:
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Wspoétprace z firmami na rzecz wdrazania segregacji w ich siedzibach i
sklepach.

Zachety dla firm stosujacych ekologiczne opakowania i ograniczajacych
odpady.

Partnerstwo w organizacji wydarzen i kampanii spotecznych.

Programy  lojalnoSciowe lub  wyr6znienia dla  przedsiebiorstw
odpowiedzialnych ekologicznie.

Przyklad: EKO Zwroty InPost

Ustuga pozwala na bezptatny zwrot niepotrzebnych rzeczy (ksigzek, ubran, zabawek),
bez ich wyrzucania. To alternatywa dla $mietnika, ktérg warto promowac lokalnie
jako czes¢ polityki odpadowe;.

Przyklad: Kubki kaucyjne — Wroclaw, Rybnik

Wydarzenia publiczne generuja ogrom odpadéw. Jednym z rozwigzan sa kubki
wielorazowe. Gmina moze je zakupi¢ raz, a potem wypozyczaé¢ organizatorom
wydarzen. Obstuge moze zapewnia¢ firma zewnetrzna (np. Nick Nack).
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Czes¢ Il - Komunikacja
Zasady skutecznej kampanii informacyjnej

Dobra kampania informacyjna to nie broszura z przepisami. To przede wszystkim
opowie$¢, ktdra trafia do ludzi, odpowiada na ich codzienne problemy i zacheca do
dziatania. Gminy maja szczegdlng role: s3 najblizej mieszkancéw, a jednoczes$nie
moga projektowac¢ zmiany systemowe. W tym rozdziale pokazujemy zasady, ktdre
pomagaja tworzy¢ skuteczne, ciekawe i angazujace kampanie edukacyjne dotyczace
odpadéw problematycznych.

1. Zacznij od zrozumienia odbiorcy
Zanim zaprojektujesz kampanig, odpowiedz sobie na pytania:
e Do kogo méwisz? (emeryci, mtodzi rodzice, uczniowie?)
e Jakie maja nawyki, co ich motywuje?
o Jakie majg bariery w segregacji lub oddawaniu odpadéw problematycznych?

Nie zakladaj, ze ludzie sg leniwi czy ztej woli. Czasem nie majg wiedzy, czasem
dostepu do odpowiednich punktéw, a czasem system jest po prostu zbyt
skomplikowany. Zbierz dane: porozmawiaj z mieszkanicami, zapytaj w spo6tdzielni,
zorganizuj szybka sonde na Facebooku.

2. Komunikuj pozytywnie, nie strasz
Wiekszo$¢ ludzi nie lubi by¢ pouczana. Zamiast komunikatow typu: ,,Za wyrzucenie
baterii do zmieszanych grozi mandat”, lepiej napisa¢: ,0ddaj baterie do PSZOK-u i
miej pewnos¢, ze nie truja Srodowiska”.
W kampaniach dziataja pozytywne emocje: troska, zaangazowanie, poczucie
sprawczosci. Hasta typu:

e Wrzucasz tu? Super! Dajesz rzeczom drugie zycie”

e ,Twdj telefon to nie e-odpad, tylko e-skarb”

Buduj komunikaty, ktore daja poczucie sensu, a nie tylko obowigzku.

3. Nudging — czyli jak pomdc ludziom robic dobre rzeczy
Nudging (z ang. ,pchniecie”) to technika z psychologii behawioralnej. Nie zmuszasz
ludzi, ale utatwiasz im dokonanie lepszego wyboru. W kontekscie odpadéw to moze
by¢:
e Oznaczenie kolorami: punkty zbérki tekstyliow w jednym, wyrazistym
kolorze.
e Podpowiedzi w altanach $mietnikowych: np. na klapie pojemnika: , Tu wrzu¢
odpady bio, ale bez woreczkéw”.

32



e Zmiana domyslnego ustawienia: np. podczas wydarzen domyslnie uzywamy
kubkéw kaucyjnych zamiast jednorazowych.

To sposdb, by zmienia¢ zachowania bez méwienia ludziom, co musza robic.
Porady np. realnego zastosowania nudgingu w komunikacji znajdziesz w naszym
podreczniku Zero Waste Urban Parks.

4. Wykorzystaj lokalny jezyk i poczucie humoru
Hasta, ktdre dziatajg, sa proste, Smieszne, czasem nieco prowokacyjne. Ludzie je
zapamietuja i chetnie dzielg sie nimi dalej. Przyktady:

e Tumieszka jez. Nie zamawial twoich $mieci!

e Zabierz swoje Smieci i zostaw po sobie tylko Slady stop.

Uzywaj jezyka codziennego, lokalnych odniesieni, czasem gwary. Dobrze dziataja
kampanie w formie serii grafik z hastami, memami, filmikami krétkimi do social
media.

5. Pokazuj ludziom, Ze to dziala

Ludzie angazuja sie bardziej, gdy widza efekty. Pokazuj liczby (np. ,W marcu
zebraliSmy 4 tony ubran”), zdjecia przed/po, mapy miejsc zbiorki.

Dobrze dzialajg akcje z nagrodami, np. konkursy na najbardziej kreatywny dzielnik,
eko-balkon czy zbiorowa akcje porzadkowania altany. To moze by¢ nawet drobna
nagroda, ale ludzi angazuje zabawa i docenienie.

6. Partnerzy, ktorzy wzmacniajq przekaz

Wspétpracuj z lokalnymi organizacjami, blogerami, radnymi, szkotami,
spoldzielniami. Przekaz staje sie wiarygodniejszy, gdy pochodzi od znajomych
twarzy, lokalnych autorytetow.

Przyktad: W kampanii ,Wroctaw nie marnuje” zaangazowano dzielnice i rady osiedli,
ktdre same publikowaty tresci na swoich kanatach.

7. Upraszczaj i powtarzaj
Najgorsze, co moze zrobi¢ kampania informacyjna, to da¢ za duzo informacji na raz.
Dlatego stosuj zasade 1 temat = 1 komunikat.
Np.:
e Tydzien 1: Co to jest PSZOK i gdzie go znalez¢?
e Tydzien 2: Co oddasz do PSZOK-u, a co do odpadéw zmieszanych?
e Tydzien 3: Jak oddac ubrania i ich nie zmarnowac?

Powtarzaj kluczowe komunikaty na rézne sposoby: plakat, ulotka, post, wydarzenie,
ogloszenie w szkole czy komunikat przez aplikacje gminna.

Skuteczna kampania informacyjna to nie jednokrotna ulotka, tylko caty proces
komunikacji z mieszkanicami. Wymaga empatii, kreatywnos$ci i prostoty. Dobrze
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zaprojektowana nie tylko informuje, ale angazuje, bawi, inspiruje i buduje zaufanie. A
przede wszystkim — realnie wptywa na to, co laduje w Smietniku.

Sprawdz nasze 14 zasad komunikowania o ekologii!
https://ekopotencjal.pl/2023/04/22/14-zasad-komunikowaniu-o-ekologii/

Szablony i narzedzia

Zero Waste Urban Parks
Poradnik dla zarzadcow zieleni — miejskie parki bez odpadéw:
P1, Zero Waste Handbook web

Shift2Green
Gra internetowa dla MSP

https://game.shift2green.eu

Gmina Zero Waste

Wdrozenie idei zero waste na poziomie gminy nie oznacza od razu rewolucji. To
proces, ktéry mozna zaplanowa¢ etapami. Kluczowe jest podejsScie systemowe,
partnerskie i otwarte na wspétprace z mieszkancami, lokalnymi instytucjami i
biznesem. W tym rozdziale przedstawiamy konkretne kroki, mozliwe zrédia
finansowania i typowe putapki, ktérych warto unikac.

Krok po kroku: od diagnozy do wdrozenia

Krok 1: Diagnoza i inwentaryzacja
Rozpocznij od zebrania danych:
e Jakie frakcje odpadow sa najwieksze?
e Gdzie powstaja problemy (altany $Smietnikowe, brak punktéw zboérki, dzikie
wysypiska)?
e Jaki jest poziom odzysku i recyklingu?

Mozna przeprowadzi¢ audyt systemu gospodarki odpadami z podziatem na sektory:
gospodarstwa domowe, instytucje publiczne, ustugi, wydarzenia masowe itp.

Krok 2: Wybor priorytetow
Nie wszystko naraz. Na poczatek warto skupic sie na:
e ograniczeniu powstawania odpadéw (np. promocja dzielnikéw, napraw,
zamiennikow dla plastiku jednorazowego),
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lepszym sortowaniu (edukacja i altany),
zamykaniu obiegu (np. osiedlowe kompostowniki, lokalne punkty napraw).

Krok 3: Plan dziatania
Sporzadz realistyczny plan obejmujacy:

konkretne cele (np. zmniejszenie 0 X% odpadéw zmieszanych w 3 lata),
harmonogram dziatan,

role partneréw (mieszkancy, szkoty, firmy, urzednicy),

wskazniki monitorowania.

Krok 4: Pilotaz i komunikacja

Przetestuj dzialania w jednej dzielnicy, z jednej altany zréb modelowy punkt lub
zorganizuj pilotaz wydarzenia zero waste. Wnioski z testu wprowadz przed
wdrozeniem.

Krok 5: Skalowanie i utrzymanie
Rozwin projekt, dokumentuj sukcesy i porazki. Angazuj mieszkancéw w ocene i
aktualizacje dziatan.

Potencjalne zrddta finansowania

Strategie zero waste moga by¢ finansowane z wielu Zrédet, krajowych i europejskich.

1. Fundusze europejskie:

Program LIFE (https://cinea.ec.europa.eu/life en) — wspiera projekty dotyczace
$rodowiska, gospodarki o obiegu zamknietym, edukacji ekologicznej i

innowacyjnych systemow zarzgdzania odpadami. Mozliwo$¢ finansowania
nawet 60-75% kosztow projektu.

Europejski Fundusz Rozwoju Regionalnego (EFRR) — w ramach regionalnych
programéw  operacyjnych mozna finansowaé¢ m.in. infrastrukture,
modernizacje PSZOK-6w czy dziatania edukacyjne.

Horizon Europe — program badan i innowacji, ktéry finansuje m.in. projekty w
obszarze GOZ (gospodarki o obiegu zamknietym) i zero waste.

Erasmus+ — komponent edukacyjny umozliwia realizacje partnerskich
projektéw edukacyjnych, np. wymiane dobrych praktyk (tak jak w projekcie
Zero Waste Urban Parks).

2. Fundusze krajowe:

Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej (NFOSiGW) —
programy edukacji ekologicznej, wsparcie dla PSZOK-6w, systemow
bioodpadodw, zielone innowacje.

e Wojewddzkie Fundusze Ochrony Srodowiska (WFOSiGW) — konkursy i dotacje
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na poziomie regionalnym dla gmin i organizacji.


https://cinea.ec.europa.eu/life_en

3. Lokalne Zrodta:
e Budzety obywatelskie — mieszkanicy moga zglaszaé projekty takie jak
dzielniki, biblioteki rzeczy, kompostowniki, punkty napraw.
e Srodki wlasne gminy — czesto wystarczy przesungé czes$¢ Srodkéw z kosztow
odbioru odpadéw zmieszanych na dziatania prewencyjne.
e Program Funduszy Norweskich i EOG — wsparcie dla projektéw z zakresu
zielonej transformacji i edukaciji.

4. Partnerstwa prywatne i sponsorzy:
e Firmy lokalne — np. wspétpraca z firmami kurierskimi (InPost — EKOzwroty),
zakladami przetworstwa, sieciami handlowymi.
e Startupy GOZ — wspélpraca z firmami oferujgcymi technologie
reuse/reduce/recycle.

Dobrag praktyka jest 1gczenie zrddet finansowania i skladanie wnioskow
konsorcjalnych — wspdlnie z organizacjami pozarzadowymi, szkotami czy firmami.
Przykladem moze by¢é wspéipraca gminy, fundacji i szkoty przy organizacji punktu
napraw czy dzielnika.

Pamietaj, ze projekty zero waste dobrze sie bronig ekonomicznie: im mniej odpadéw,
tym nizsze koszty ich odbioru i przetworzenia.

Jak unikac najczestszych btedow

Blad 1: Zaczynamy od technologii, nie od ludzi
Nie kupuj drogiego systemu, zanim nie zrozumiesz, czego naprawde potrzebuja
mieszkancy. Technologie powinny wspierad, a nie zastepowac kontakt i edukacje.

Blad 2: Za duzo naraz

Wadrazanie zbyt wielu zmian jednocze$nie moze prowadzi¢ do chaosu. Lepiej dziata¢
etapami, z ewaluacja po kazdym kroku.

Blad 3: Brak komunikacji i partycypacji

Bez zaangazowania mieszkanicéw nawet najlepsze systemy sie nie sprawdzg. Warto
prowadzi¢ kampanie edukacyjne, konsultacje, wspélnie projektowac rozwigzania (np.
dzielniki, tablice).

Btad 4: Brak monitoringu i elastycznosci
Co$ nie dziata? Zmieniaj. Dobry system zero waste jest zywy, dostosowywany do

potrzeb i zmienia sie wraz z mieszkancami.

Gmina Zero Waste to nie status, to proces. To szansa, by realnie wptyna¢ na jakos¢
zycia, oszczedzi¢ pienigdze i budowac wspoélnote odpowiedzialng za Srodowisko.
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PRACUJMY RAZEM!

Az

EKO '
PRZESTRZEN MOZLIWOSCI

Fundacja ,Ekopotencjat — Przestrzen Mozliwosci”

KRS: 0000454447

NIP: 9112007242

REGON: 022119304

ul. Osiedle 23, 56 — 420 Bierutow

https://ekopotencjal.pl

Kontakt:
Danuta tukasinska — tel. 575 150 446,
d.lukasinska@ekopotencjal.pl

Facebook
Instagram
Linkedin

SprawdzZ nasze inicjatywy:

ﬂ PUNKT 5
u INICJATYW DZIELNIK

ZERO WASTE w] \NROCYPAWSKI

https://zwrotspot.eu

https://www.instagram.com/zwrot spot/
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